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2025-2026 оқу жылына арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
үлгілік оқу жоспары

2025 жыл



2025-2026 оқу жылына арналған оқу жоспарына түсінік  хат

МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУ
2025-2026 оқу жылында мектепке дейінгі ұйымдар, «мектеп-бөбекжай-балабақша» 

кешендері, жалпы орта, негізгі орта білім беретін, бастауыш мектептер жанындағы шағын 
орталықтар, мектепалды сыныптар тәрбиелеу мен оқыту процесін төмендегі нормативті-
құқықтық құжаттарын басшылыққа алып ұйымдастырады:

- Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 15 наурыздағы №137 қаулысымен 
бекітілген «Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту моделі»;

- Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 31 тамыздағы №385 
«Мектепке дейінгі, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық және кәсіптік, орта білімнен 
кейінгі білім беру, мамандырылған, арнаулы білім, жетім балалар мен ата-анасының 
қамқорлығынсыз қалған балаларға арналған білім беру ұйымдарында балаларға және ересектерге 
қосымша білім беру ұйымдарының үлгілік қағидаларын бекіту туралы» бұйрығымен бекітілген 
мектепке дейінгі ұйымдар қызметінің Үлгілік қағидалары;

- Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы №348 «Білім 
берудің барлық деңгейінің мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандарттарының бекіту 
туралы» бұйрығымен бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға 
міндетті Стандарты;

- «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық 
және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім берудің мемлекеттік жалпыға міндетті стандарттарын 
бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы №348 
бұйрығына өзгерістер енгізу туралы Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2025 жылғы 
23 қаңтардағы №12 бұйрығы;

- Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2012 жылғы 20 желтоқсандағы 
№557 «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 
бұйрығына өзгерістер енгізу туралы Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 
9 қыркүйектегі №394 бұйрығы;

- «Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 
жоспарларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2012 жылғы 
20 желтоқсандағы №557 бұйрығына өзгерістер енгізу туралы Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 
министрінің 2025 жылғы 16 қаңтардағы №7 бұйрығы.

- Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін атқарушының 2016 
жылғы 12 тамыздағы №499 «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 
бағдарламаларын бекіту туралы» бұйрығымен (өзгерістер мен толықтырулар) бекітілген 
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы. Үлгілік оқу бағдарламасының 
мазмұнын меңгеру мерзімі – 5 жыл, бір жас тобында – 1 жыл;

- Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 27 тамыздағы №382 «Орта, 
техникалық және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім беру ұйымдарының педагогтері жүргізу 
үшін міндетті құжаттардың тізбесін және олардың нысандарын бекіту туралы» Қазақстан 
Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 6 сәуірдегі №130 бұйрығына өзгерістер 
енгізу туралы Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2024 жылғы 29 қазандағы №319 
бұйрығы;

- 2025-2026 оқу жылында Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі ұйымдары мен 
мектептердің, лицейлер мен гимназиялардың мектепалды сыныптарында тәрбиелеу-білім беру 
процесін ұйымдастыру туралы әдістемелік нұсқау хаты (ҚР ОАМ «Балаларды ерте дамыту 
институты» РММ ғылыми-әдістемелік кеңесінің шешімімен 2025 жылғы 24 маусымдағы №7 
хаттамасы);

- «2025-2026 оқу жылында Қазақстан Республикасының жалпы білім беретін мектептерінде 
білім беру процесін ұйымдастырудың ерекшеліктері туралы» әдістемелік нұсқау хаты (Ы. 
Алтынсарин атындағы Ұлттық білім академиясының Ғылыми-әдістемелік кеңесі шешімімен 2025 
жылғы 5 маусымдағы № 2 хаттамасы).
-  Батыс Қазақстан облысы Білім басқармасының 07.09.2022 ж. №713 бұйрығы негізінде құрылған 
«Бәрін білгім келеді» атты облыстық эксперимент алаңы аясында « »  тәжірибе алаңымен 
жұмыстанамыз
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Қазақстан Республикасы
Оқу-ағарту министрінің

2022 жылғы 9 қыркүйектегі 
№ 394 бұйрығына 

1-қосымша 
Қазақстан Республикасы

Білім және ғылым министрінің
2012 жылғы 20 желтоқсандағы

№ 557 бұйрығына
1-қосымша

Бөбек жасындағы балаларға арналған мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
үлгілік оқу жоспары  

 
Жас тобы№ Ұйымдастырылған 

іс-әрекет
«Алма», «Вишенка»  кіші топ

(2 жастағы балалар)   
1 Дене тәрбиесі аптасына үш рет

Дене тәрбиесі** күн сайын

2 Тіл дамыту және көркем 
әдебиет

күн сайын

3 Сенсорика күн сайын

4 Қоршаған әлеммен 
таныстыру

күн сайын

5 Сурет салу күн сайын

Мүсіндеу күн сайын

Жапсыру күн сайын

Құрастыру күн сайын

6 Музыка аптасына бір рет

Музыка**** күн сайын

4



Қазақстан Республикасы
Оқу-ағарту министрінің

2022 жылғы 9 қыркүйектегі 
№ 394 бұйрығына 

2-қосымша 
Қазақстан Республикасы

Білім және ғылым министрінің
2012 жылғы 20 желтоқсандағы

№ 557 бұйрығына
2-қосымша

Мектеп жасына дейінгі балаларға арналған мектепке дейінгі  тәрбие мен 
оқытудың  үлгілік оқу жоспары (3 жастағы балалар)

 Жас тобы

№

      
       
Ұйымдастырылған 

іс-әрекет
«Балбала»   

ортаңғы топ
«Бабочки» 
ортанғы топ

1 Дене тәрбиесі аптасына үш 
рет

аптасына үш рет

Дене тәрбиесі** күн сайын күн сайын

2 Тіл дамыту және 
көркем әдебиет

күн сайын күн сайын

Қазақ тілі аптасына бір 
рет

аптасына бір рет

Қазақ тілі*** күн сайын күн сайын

3 Сауат ашу негіздері - - -

4 Математика 
негіздері

күн сайын   күн сайын

5 Қоршаған әлеммен 
таныстыру

күн сайын күн сайын

6 Сурет салу

Мүсіндеу

Жапсыру

Құрастыру

күн сайын

 

күн сайын   

7 Музыка аптасына бір 
рет

аптасына бір рет

Музыка**** күн сайын күн сайын
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Қазақстан Республикасы
Оқу-ағарту министрінің

2022 жылғы 9 қыркүйектегі 
№ 394 бұйрығына 

2-қосымша 
Қазақстан Республикасы

Білім және ғылым министрінің
2012 жылғы 20 желтоқсандағы

№ 557 бұйрығына
2-қосымша

Мектеп жасына дейінгі балаларға арналған мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың  үлгілік оқу жоспары (4 жастағы балалар)

 Жас тобы

№

      
       
Ұйымдастырылға

н іс-әрекет
«Тамшы»  ересек  
тобы

«Тұлпар» ересек 
тобы

«Непоседы» 
«Пчелка» ересек топ

1 Дене тәрбиесі аптасына үш рет аптасына үш рет аптасына үш рет
Дене тәрбиесі** күн сайын күн сайын күн сайын

2 Тіл дамыту және 
көркем әдебиет

күн сайын күн сайын күн сайын

Қазақ тілі аптасына бір рет аптасына бір рет аптасына бір рет
Қазақ тілі*** күн сайын күн сайын күн сайын

3 Сауат ашу негіздері - - -
4 Математика 

негіздері
күн сайын күн сайын күн сайын 

5 Қоршаған әлеммен 
таныстыру

күн сайын күн сайын күн сайын

6 Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Құрастыру

күн сайын   күн сайын күн сайын

7 Музыка аптасына екі рет аптасына екі рет аптасына екі рет 
Музыка**** күн сайын күн сайын күн сайын
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Қазақстан Республикасы
Оқу-ағарту министрінің

2022 жылғы 9 қыркүйектегі 
№ 394 бұйрығына 

3-қосымша 
Қазақстан Республикасы

Білім және ғылым министрінің
2012 жылғы 20 желтоқсандағы

№ 557 бұйрығына
                                                                                                                                                      3-қосымша
Мектепке дейінгі ұйымдағы мектепалды топқа арналған мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу жоспары

(5 жастағы балалар)

«Шапағат»     «Лучики» «Колокольчик» «Ягодка» 
мектепалды топтары

№

      
       
  Ұйымдастырылған іс-әрекет

/ Балалар іс-әрекеті Аптадағы өткізу 
жиілігі

Аптадағы нормативтік 
жүктеме

1 Дене тәрбиесі 3 сағат
Дене тәрбиесі** күн сайын

2 Сөйлеуді дамыту 2 сағат
Көркем әдебиет 2 сағат
Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын
Қазақ тілі 2 сағат
Қазақ тілі*** күн сайын

3 Сауат ашу негіздері 3 сағат
Қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет күн сайын

4 Математика негіздері 3 сағат
Танымдық іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті

күн сайын

5 Қоршаған әлеммен таныстыру 2 сағат
Қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті

күн сайын

6 Сурет салу
Мүсіндеу
Жапсыру
Құрастыру

1 сағат

7 Шығармашылық іс-әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті күн сайын
Музыка 2 сағат
Музыка**** күн сайын
Барлығы - 20
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«Дене шынықтыру»  ұйымдастырылған  іс-әрекетінің  кестесі

№ Топ  атауы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

1 «Балбала» ортаңғы топ + + +
2 «Бабочки» ортанғы топ + +  +
3 «Тамшы» «Тұлпар» 

«Непоседы» «Пчелки» 
ересек топ

+ + +

4 «Лучики» мектепалды  тобы + + +
5 «Шапағат» мектепалды топ +  + +
6 «Колокольчик» «Ягодка»                             

мектепалды  топ
+ + +

                                                   
                                   Қазақ тілі ұйымдастырылған  іс-әрекетінің кестесі

№ Топтар аты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

1 «Балбала» 
«Бабочки»ортаңғы топ

 +

2 «Тамшы» «Тұлпар» ересек 
топ

   + +

3 «Непоседы» «Пчелки» 
ересек топ

+  +

4 «Лучики»  мектепалды  тобы + + 

5 «Шапағат» мектепалды топ  +
6 «Колокольчик» «Ягодки»                

мектепалды топ
+ +

 «Музыка»  ұйымдастырылған  іс-әрекетінің кестесі

№ Топ  атауы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

1 «Алма»  кіші топ +  
2 «Вишенки»    кіші топ +
3 «Балбала» ортаңғы топ  +
4 «Шапагат» мектепалды топ + +
5 «Лучики»                   

мектепалды тобы
+ +

6 «Колокольчик»  «Ягодки»                    
мектепалды  тобы

+ +
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№ Топ  атауы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма
1 «Бабочки» кіші топ +
2  «Тамшы» «Непоседы» 

ересек топ 
 + +

3 «Тулпар» ересек топ + +
4 «Ягодка» ересек топ + +



                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                           
                                       Мендыгазиева жеке кәсіпкер Айлин 6 бөбекжайы

2025 – 2026 оқу жылындағы жүктемесі

1 Аты-жөні Білімі Мамандығы Атқарып 
жүрген 
қызметі

Жүкт
емесі

Қосымша 
жүктемесі

1 Нугманова Риза 
Темиралиевна

Жоғары Педагогика        
психология   

Меңгеруші 1 жоқ

2 Шевер Надежда 
Викторовна

Жоғары Мектепке дейігі 
тәрбие

Әдіскер 1 жоқ

3 Жиенбаева 
Гульмира 
Салыховна

Жоғары Мектепке дейігі 
тәрбие мен оқыту

МдҰ            
тәрбиешісі

1,5 жоқ

4 Бережная 
Оксана 
Владимировна

Жоғары Дефектолог-
логопед 

логопед 1  жоқ

5 Бектасова 
Асель 
Есентаевна

Жоғары Мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқыту

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

6 Абуова Айнур 
Закарьяевна

Жоғары
Мектепке дейінгі 

тәрбие   және оқыту

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

7 Өтегенова Анар 
Женісқызы

Арнаулы-орта
Мектепке дейінгі 

оқыту мен 
тәрбиелеу

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

8 Тургумбаева 
Аққу Аскаровна

Арнаулы-орта  Мектепке дейінгі 
тәрбие

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

9 Салыхова Алуа 
Жанболатовна

Жоғары  Қазақ тілі мен 
әдебиет мүғалімі

Қазақ тілі 
мұғалімі

1 жоқ

10 Дюсекенова 
Алмаш 
Урбисеновна

Арнаулы-орта    Мектепке дейінгі 
оқыту мен тәрбие

МдҰ
тәрбиешісі

1 жоқ

11 Емзалиева 
Динара 
Қайноллаевна

Жоғары Мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқыту

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

12 Копсанова  
Салтанат 
Каиржановна

Жоғары      Психология МдҰ
тәрбиешісі

1 жоқ

13 Назаренко 
Любовь 
Николаевна

Арнаулы-орта      Бастауыш 
сыныптарды оқыту

МдҰ
тәрбиешісі

1 жоқ

14 Мағзом Максим 
Бакытжанұлы

Жоғары      Дене 
шынықтыру 
мүғалімі

Дене 
шынық 

тыру 
нұсқаушыс

ы

1 жоқ

15 Аккереева 
Светлана 

Жоғары Мектепке дейінгі  
тәрбиемен оқыту

МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ
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Насимулиевна
16 Кадырова 

Гульнар 
Ахымбетовна

Жоғары  Шетел тілдер МдҰ          
тәрбиешісі

1 жоқ

17 Тулембаева 
Шолпан 
Бурамбаевна

Арнаулы-орта      Концертмейстер МдҰ
тәрбиешісі

1,5 жоқ

18 Мухтарова 
Ботакөз 
Жігерқызы

Арнаулы-орта  Өзі-өзін тану 
мүғалімі

МдҰ 
тәтбиешісі

1 жоқ

19 Зайцева Алена 
Сергеевна 

Арнаулы-орта      Мектепкедейінгі 
оқыту мен тәрбие

МдҰ        
тәрбиешісі

1 жоқ

20 Нагимова 
Нургуль 
Ахоновна

Арнаулы-орта  Мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқыту

МдҰ 
тәрбиешісі

1,5 жоқ

21 Щючкина 
Наталья 
Владимировна

Уральский 
педагогически
й колледж

Воспитатель 
дошкольных 
учреждений.

МдҰ 
тәрбиешісі

1 жоқ

22 Аманжолова 
Асем 
Аманжолқызы

Арнаулы-орта Мектепке дейігі 
тәрбие мен оқыту

МдҰ       
тәрбиешісі       

1 жоқ

23 Шарафутдинова 
Назымгуль 
Сериковна

Жоғары Мектепкедейынгі  
оқыту мен тәрбие

МдҰ      
тәрбиеші

1,5 жоқ


